
 
 ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS 

COMUNIDADES NEGRAS DE LA ZONA SUR-ORIENTAL 
ASOCONEG 

 

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA GENERAL DE REUNIÓN Y DE EVENTOS 

  
FECHA: 23 de septiembre 2024 HORA INICIO: 9:30am HORA FINAL: 11:30am 

TIPO DE REUNIÓN: Conmemoración prevención en embarazos en adolescentes. 

LUGAR: Salon Comunal Arenal 

DEPENDENCIA: Niños, Niñas y Adolescentes. 

POBLACIÓN: Grupo de 10-13 años COBERTURA: 25 Niños, Niñas y Adolescentes. 

OBJETIVO: 

Promover la prevención y reducción del embarazo en la adolescencia a través de charlas psicoeducativas. 

AGENDA DE LA REUNION: 
 

1. Se realiza la presentación de los profesionales asistentes de la modalidad Atrapasueños. 
 

2. Socialización y realización del objetivo de la actividad. 
 

3. Acuerdos, compromisos y finalización. 

 

 

1. DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 
 

La reunion inicia con una breve presentación personal y se procede a socializar el objetivo de la 

actividad, El embarazo y la maternidad en la adolescencia son fenómenos que afectan la salud 

sexual, la salud reproductiva y el bienestar de las mujeres jóvenes, sus familias y comunidades, así 

como al desarrollo de un país, dados los múltiples efectos en los campos de la salud física, 

psicosocial y en los campos políticos, económicos y sociales que interfieren no solo en la calidad 

de vida y salud de los y las adolescentes y sus familias, sino también al colectivo en general. Si bien 

muchos adolescentes comienzan a tener relaciones sexuales a temprana edad sin tener clara la 

información de cómo prevenir embarazos y enfermedades de transmisión sexual, es necesario 

tener en cuenta los siguientes aspectos: 

• Se deben generar espacios de comunicación casa, colegios, universidades, etc. Donde se 

brinden pautas educativas que permitan educar y orientar a los adolescentes en temas 

como: sexualidad, riesgos y consecuencias. 

• Fortalecer el vínculo entre padres e hijos aclarando dudas con amor, respeto y confianza 

y comprender que, en esta etapa, los adolescentes también pasan por dificultades. 

• Promover una salud sexual responsable y segura mediante el uso de anticonceptivos en 

adolescentes que han iniciado su vida sexual, incluyendo el uso del preservativo como 

doble protección para enfermedades de transmisión sexual y VIH/SIDA. 

• Asistir a los servicios de salud y recordar que la asesoría de planificación familiar es 

gratuita. 

Por ultimo, se hace reflexion sobre la actividad realizada y se entrega un flyer educativo. 
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2. REGISTRO FOTOGRÁFICO: 
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RESPONSABLES: 

 

Para constancia se firma la presente acta a los 23 días de mes de septiembre del 2024 

 

FIRMA CARGO 

 Gestor de Experiencia 

 

 

Psicosocial 

 

 

 

 

 

 

 


